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OBIECTIVE GENERALE:  
 Prezentarea riscurilor particulelor microplastice și nanoplastice (MNP) care sunt omniprezente în 

mediul înconjurător și sunt susceptibile să intre în corpul uman prin inhalare și ingestie. Cele mai 
biodisponibile MNP-uri cu dimensiuni sub-micronice și nanometrice, produc cele mai mari provocări analitice 
pentru chimiști. Bazându-se pe științe inovatoare, implicarea părților interesate și o comunicare puternică, 
POLYRISK își propune sa reducă rapid incertitudinile actuale privind riscul MNP-urilor și să susțină eforturile UE 
pentru a se asigura ca sănătatea publică este protejata în mod adecvat de riscurile potențiale ale poluării cu 
MNP-uri.  
 Elaborarea strategie de evaluare a riscurilor asupra sănătății umane, care va combina eșantionarea 

foarte avansată, pre tratarea eșantionului și metode analitice pentru a detecta MNP-urile în matrici complexe, 
tehnologii actualizate de evaluare a pericolelor adaptate scopului și multiple scenarii de expunere umana din 
viața reală. 
 Concentrarea pe evenimente toxice cheie legate de diverse boli inflamatorii cronice.  

OBIECTIVE SPECIFICE:  
Obiectiv 1: Dezvoltarea și aplicarea unei eșantionări inovatoare, pregătirea probelor și teste prin care sa se 
evalueze expunerea internă (matrice umană) și externă (abiotică) la MNP-uri 
Obiectiv 2: Elaborarea și aplicarea unui ansamblu de instrumente in vitro umane pentru testarea transferului 
epitelial și imunotoxicitatea MNP-urilor. 
Obiectiv 3: Evaluarea expunerii și a efectelor biologice ale MNP-urilor în scenarii din viața reală 
Obiectiv 4: Stabilirea unei strategii de evaluare a riscurilor și stabilirea riscului MNP-urilor asupra sănătății 
umane 
Obiectiv 5: Gestionarea datelor pentru utilizarea curentă în dezvoltarea strategiei de evaluare a riscului MNP-
urilor și pentru predicțiile viitoare in silico 
Obiectiv specific - Studiul Textil 

https://polyrisk.science/


 Evaluarea expunerii ocupaționale la fibrele textile și efectul biomarkerilor in Romania 

• Determinarea concentrației particulelor din aer exprimată în nr./m3 si µg/m3 din proximitatea locurilor de 
muncă, birouri şi exterior, la 3 intervale de timp, pe parcursul procesului de producție.   

• Colectare probe de aer din procesele de producție ale materialelor textile din fibre sintetice, respectiv 
țesătorie si confecții şi caracterizarea complexă a particulelor de PES şi PP (SEM, Raman, GS-MS etc). 

• Colectarea de probe biologice (saliva și sânge) înainte și imediat după sfârșitul schimbului de lucru și 
după (± 16 ore după expunere). 

• Măsurarea expunerii la MNP-uri și determinarea markerilor sistemului imunitar. 
• Diseminare 

CONCEPTUL ŞTIIINTIFIC: 
Conceptul general al proiectului POLYRISK a fost construit pe următoarele ipoteze, toate bine stabilite, bazate 
pe cunoștințe de ultimă generație și pe studii preliminare: 
(1) Riscurile pentru sănătate produse de nanoparticule MNP, fiind comparabile cu nanoparticulele și poluanții 
din aer, pot fi cel mai bine evaluate conform abordării IATA prin metoda „Adverse Outcome Pathway (AOP)” 
(instrument de identificare a secvenţelor moleculare şi celulare necesare pentru a produce un efect toxic în 
organism) şi utilizând abordări de clasificare ierarhică. 
(2) Riscul este o funcție a pericolului (adică efectul toxic sau potenţial toxic) și a expunerii (cantitatea de 
substanță care atinge ținta biologică). Pentru a evalua riscurile, este esențial să se afle care este expunerea 
internă reală: aceasta este fracția biodisponibilă. Măsurătorile expunerii externe nu permit determinarea fracției 
biodisponibile, dar este esențial să fie măsurate pentru factorii de decizie care doresc să știe ce măsuri să ia 
pentru a atenua riscurile. 
(3) Este probabil ca nanoparticulele MNP să afecteze direct diverse celule imune, în special celulele imune 
înnăscute, cum ar fi macrofagele și neutrofilele. Celulele epiteliale, considerate celule „de primă linie” în 
apărarea unui organism față de lumea exterioară, sunt, de asemenea, considerate a face parte din sistemul 
imunitar înnăscut. S-a demonstrat că activarea acestei imunități înnăscute de către particule permite inflamația 
și alergia la proteinele coexpuse. 
REZULTATE EXPLOATABILE PRECONIZATE PENTRU ATINGEREA OBIECTIVULUI: 
- Raport privind materialele disponibile de testare MNP (dimensiune 1-100 µm);  
- Metode armonizate pentru pre tratarea probelor și raportul de analiză a MNP; 
- Rapoarte intermediare privind concentrațiile de expunere specifice scenariilor din viața reală, rezultând un 
raport final cumulativ; 
- Seturi de date armonizate privind MNP în sângele uman al populației generale pentru evaluarea expunerii 
umane; 
- Rapoarte de date privind valorile de transfer specifice MNP, efectele epiteliale directe și efectele asupra 
celulelor imune specifice; 
- Metode armonizate pentru testarea imunotoxicității MNP cu proceduri standard de operare provenite din 
fiecare domeniu; 
- Document de orientare pentru testarea imunotoxicității MNP prin abordare pe niveluri; 
- Bază de date privind expunerea și efectele biologice ale expunerii MNP disponibilă pentru toate cele cinci 
studii pe oameni; 
- Raport care realizează conexiunea dintre expunerea la locul de muncă unde s-a măsurat concentrația 
particulelor/ fibrelor textile și biomarkerii cu efecte asupra sănătății; 
- Raport privind strategia de evaluare a riscurilor pentru MNP la om; 
- Raport privind evaluarea riscurilor pentru scenariile POLYRISK selectate. 
REZULTATE OBŢINUTE:  
• Evaluarea gradului de expunere umană la micro- și nanoplastice provenite din industria textilă; 
• Determinarea concentrației de particule în aer, exprimată ca număr de particule pe metru cub (particule 
cuprinse între 0,3 și 10 µm) și micrograme pe metru cub (particule de 2,5 și 10 µm), în companiile textile care 
prelucrează materiale polimerice sintetice; 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                      Concentrația particulelor ((µg/m3)-T1, T2, T3-Productie 
 
• Investigarea evoluției temporale a concentrației de particule în aer în trei locații (zona de producție, birou și 
exterior) la trei momente de timp (începutul turei de lucru, sfârșitul turei de lucru și după 16 ore), cu analiză 
comparativă față de limitele legale de expunere; 
• Colectarea particulelor de poliester (PET) și polipropilenă (PP) în apropierea locurilor de muncă și a zonelor 
de birouri; 
• Dezvoltarea procedurilor de eșantionare (SOP) utilizând filtre de SI, inclusiv proiectarea și fabricarea 
suporturilor pentru colectarea selectivă a particulelor cu dimensiunile de 1 µm și 10 µm; 
• Dezvoltarea procedurilor de eșantionare (SOP) utilizând filtre de cuarț și policarbonat (PC). 
 

 
 
                       Concentrația masică inhalabilă a particulelor extrapolată în µg/m³ pentru clasele de particule. 
 
• Determinarea eficienței colectării corelată cu concentrația de particule și volumul de aer prelevat în timpul 
colectării;  
• Interpretarea statistică a variabilității seturilor de date obținute folosind software specializat; 
• Investigarea caracteristicilor particulelor colectate prin aplicarea unor tehnici analitice avansate, inclusiv 
spectroscopia µRaman, spectroscopia FT-IR, SEM (Microscopie Electronică cu Scanare), TED-GC-MS (Extracție 
Termică cu Desorbție - Cromatografie Gazoasă - Spectrometrie de Masă) și altele. 
• Colectarea si caracterizarea probelor biologice; 
• Evaluarea citotoxicitatii particulelor de PES; 
• Publicarea rezultatelor în reviste științifice și participarea la conferințe și evenimente științifice relevante. 
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                                                 Imagine SEM - particule PES       
                 
                                                                                                                               Mapare Raman - particule PES 
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